Tajomstva bolestného ruZenca s myslienkami
bl. Zdenky

1. tajomstvo: ktory sa pre nas krvou potil

"OtcCe, ak chceS, vezmi odo mna tento kalich , no nie
moja, ale tvoja vola nech sa stane."

Obetujem sa ti, Pane, aby sa na mne vyplnila tvoja véla.
Vzdy ta ponechavam, ked mi daco odnimas alebo davas.
Dokonalost je v tom, zZe plnime jeho volu a celkom sa mu
odovzdame.

Maria, nau¢ nas plnit vol'u Boha, aj ked’ nebudeme
mnohému rozumiet. Daj ndm pochopit, Ze v mlcani a
dovere je nasa sila.

2. tajomstvo: ktory bol pre nds bicovany

"Jeho ranami sme boli uzdraveni"

Ked’ milujem Krista, vSetko je lahké. Citim, ako pomaly
wlievam krv za toho, koho milujem. Ano, vidy mam za
niekoho zopakovat' Kristovo obetovanie, najmd vtedy,
ked’ niekto kraca i bludi Zivotom po neviditelnych cestdach
tmy. Vtedy musim pevnejsie stat na svojom mieste.
Maria, pom0Z nam prijimat’ rany, ktoré ndm posle tvoj
Syn. Daj nech sa naSe rany stanil pramenom, aby sme
inych mobhli tisit’ a uzdravovat'.

3. tajomstvo: ktory bol pre nds tinim korunovany

"Z ttnia mu uplietli korunu a polozili mu ju na hlavu."

Utrpenie, ktoré prinasa so sebou den, je tazké a je ho
mnoho. Ale utrpenie a bolesti, ktoré posiela Boh
prijimajme plnym objatim a nie iba koncami prstov. Ak



chceme dostat’ bozk lasky od JezZisa, musime sa pritulit' k
Jjeho triovej korune tak blizko, Ze sa na nej popichame.

Maria, pom6z ndm znaSat’ utrpenia v tichosti a vd’a¢nosti,
lebo Ty si to vedela a verila si, ze blazeni su ti, o
uprostred noci uverili v ziaru svetla.

4. tajomstvo: ktory pre nds kriZ niesol

"... A sam si niesol kriz."

S usmevom trhaj ruzicky bolesti. S usmevom rozdavaj
slova. S usmevom pomdahaj.

S usmevom prijimaj nespravodlivosti. S usmevom nes
nepravdu. S usmevom kracaj i ked si velmi smutna.

S usmevom kracaj ku Golgote. Tam ndjdes toho, ktory
vSetku loz, zlobu, falos, klam ludi, poznal prv ako ty. On
teba nechava kracat uz len po vysliapanej ceste.

Maria, pom6z nam niest’ kriz s laskou a odovzdanost'ou a
verit, ze len cesta kriza vedie do neba.

5. tajomstvo: ktory bol pre nas ukriZovany

"Priviedli ho na miesto Golgota, ¢o v preklade znamena
Lebka... Potom ho ukriZzovali a rozdelili si jeho Saty ..."
Nie som si ista, ¢i ma niekto pre moju lasku k Bohu
ukrizuje. Preto radsej sama chcem ukriZovat svoje telo s
jeho ziadostami. Aj ked mi ini robia nejaku trpkost,
roztiahnem ruky, aby som ju objala.

Maria, daj nam silu odumierat’ vlastnému ja, kazdym
dilom odumierat’ vlastnej vOli, a nau¢ nds nactvat
posolstvu kriza.



