Vv obetavej sluzbe v rodine abliznym. Prosim aj za svoju manzelku, za
odvahu c¢elit’ zivotu a pravde. PB jul 2020 P.

Dakujeme Ti, Pane, za dar bl. sestry Zdenky, za dar jej pomoci
a orodovania za nasu rodinu, blizkych, knazov, rehol'nych bratov a sestry.
Zverujem Ti, Panom tak vel'mi milovand mucenicka Lasky, ktora si pred
65-timi rokmi uzrela nebo a Pana z tvare do tvare, proces oslobodzovania
a uzdravovania. Ty si odolavala vierou, nadejou a laskou voci duchom
strachu, ponizovania...

Prosim, vypros mi tie milosti, ktoré potrebujem ja, mdj najmilsi a dcérky
do d’alsich dni. Spomen si na kiazov... Pan Ti urcite neodmietne to, ¢o

prosis s laskou pre spasu nielen slovenskych dusi... Dakujeme. PB jul 2020
A T.J.J

Sr. Zdenka, d’akujeme Panu Bohu za Tvoj prikladny Zivot preplneny
utrpenim, ktory si prevzala z ucenia a Zivota naSho Pédna JeZiSa Krista.
Prosim Ta o zdravie, pokoj, lasku, rodinné puto a milosti pre celd moju
rodinu a pre cely svet. Uprimne d’akujem. PB september 2020 ctitel' z Oravy
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Putnické svité omse: :

Trnava — Provincialny dom, Ruzova 4:

vzdy 30. v mesiaci (ak je 30. nedela, tak 29. v mesiaci) o 7.30 hod.
Podunajské Biskupice — Kostol PovySenia Sviitého kriza, Biskupicka 64
vzdy V poslednu sobotu v mesiaci 0 17.00 hod.

Srdeéne Vas pozyvame!

Vase svedectva o pomoci bl. Zdenky nim moZete napisat’ na adresu:
Milosrdné sestry Svétého kriza t. €.: 033/553 63 60
Ruzova 4, 917 02 Trnava

e-mail: provincialat@sestrysvkriza.sk

www.zdenka.sk  www.sestrysvkriza.sk
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Kongregacia milosrdnych sestier
Svitého kriza - Slovenské provincia

»Kazdy tsek svojho Zzivota zaplnim ochotou prijimat Géinkovanie
Boha a jeho milosti v mojej dusi.
O, moje Svetlo, ktorému sa klaniam, uchvat ma, aby som sa
nemohla viac vymanit z tvojho Ziarenia.“

(zo Zdpisnika bl. Zdenky)

Bl. Zdenka pomaha... MoZno uz aj Vy mate takuto skusenost. Sviti
a blahoslaveni nam pomahaju v tej miere, vakej sa na nich s doverou
obraciame. Sved¢ia 0 tom podakovania Vv putnickych knihach v Podunajskych
Biskupiciach a v rodisku bl. Zdenky v Krivej na Orave.

Povzbud'me sa ¢itanim tychto svedectiev k oslave Pana, ktory obdivuhodne
poOsobi skrze svojich svétych. Vsetky tieto zverejnené vypocutia zodpovedaju
l'udskej vierohodnosti.

Vypocutia a pod’akovania

Dovol'te mi, aby som Vam vyrozpraval pribeh, ktory som mal moznost’
zazit’ na vlastnej kozi. O bl. Zdenke Selingovej som poéul uz v minulosti,
nieco som tiez zachytil v tlaci, ale nevenoval som tomu Zziadnu vyraznu



pozornost. Vyraznejsie som sa stretol s touto vyznamnou osobnost'ou pred
dvomi rokmi, ked som sa stal sucastou jedného spolocenstva. Pocas
vecernych modlitieb mi niekol’kokrat napadla intenzivna myslienka, ze by
sme mali dat’ vyrobit’ medailon bl. Zdenky, aby kazdy ¢lovek mohol tato
orodovnicu a pomocnicu nosit’ pri sebe. Horela vo mne tato tazba, ale
potreboval som eSte nejaky signal, nejaké potvrdenie.

Dna 12. marca 2020 som v praci zjedol mandle. V priebehu 20
minat ma zacali strasne Stipat’ o€i, telo som mal ako v ohni, pokozku som
mal celi Cervenut a navreti ako po poprhleni zihlavou. Silna alergicka
reakcia. Nos mi tplne zovrelo, dychal som iba Gstami, aj to vel'mi tazko.
Celé telo ma zacalo neskuto¢ne svrbiet. Vravim si: ,,Dam si studenu
sprchu, ta hadam zaberie.“ Vosiel som do sprchy, zapol som vodu
a upadol som do bezvedomia. Spominam si, Ze som ni¢ nevnimal, iba silné
intenzivne svetlo a pokoj a do toho zrazu vykriky a pla¢ manzelky, ktora
zavolala RZP. Prebral som sa, RZP ma doviezla do univerzitnej
nemocnice na Mickiewiczovu ulicu. Sadol som si v ambulancii u pani
doktorky. Zrazu som sa pozrel na stdl a pod sklom sa na mna usmievala
z obrazka bl. Zdenka. Hlavou mi preslo: ,,Akd nahoda.“ V duchu si
hovorim: ,,Zdenka, pom6z mi, prosim ta, prihovor sa za mna u nasho
Péana, chcem vediet’, ¢o sa so mnou deje, chcem ist’ domov, chcem byt
opat’ v poriadku a zdravy.“ Liecba zabrala a v pondelok 16.marca 2020
som bol prepusteny domov. Cely pondelok som doma prelezal, stale sa mi
vynarali rozne myslienky atiez mi chodila po rozume bl. Zdenka.
V utorok rano som sa zobudil a vyhl'adal som knihu ,,Obeta darovaného
Zivota®. Zacal som si ju pomaly citat’. PriSiel som na stranu 11 a tam ¢itam
- citujem: ,,V roku 1942 ju predstaveni poslali pracovat’ na radiologické
oddelenie v Statnej nemocnici v Bratislave“. Obratim stranu na &islo 12
a hore prva fotografia Fakultna nemocnica a pod nou hned’ fotografia bl.
Zdenky na pracovisku RTG. Znovu som dostal ten silny pocit a rozplakal
som sa tak, ako ked’ som sa prebral a sedel som na sedacke a Cakal na
RZP. Hovorim si: ,,Je to nahoda? Ved v tej nemocnici pracovala bl.
Zdenka“.

Na zaklade tychto skutocnosti som sa rozhodol dodrzat’ sl'ub. Pripravil
som navrh medailonu. Modlil som sa a prosil aj samotna bl. Zdenku
0 radu. Na lici je portrét bl. Zdenky s jej typickym usmevom, tak ako je
zobrazovany na fotografiach. V hornom obliku zlava doprava je napis:
,,Kto miluje, prestava trpiet.* Celkom dole v spodnom obliku je napis
Blahoslavena Zdenka, oroduj za nds. Symbol cistoty vyjadruje Talia
a palmovy list - mucenictvo. 10 ruzi su ¢nosti, ktoré sr. Zdenka Zila.
Na rube ma byt silueta jej rodnej dediny Kriva, vratane kopcov, kde sa
tuzila eSte raz ist pozriet’ a poprechadzat’ sa. Zial, to uZ nestihla. Tak
asponn symbolicky bude so svojou rodnou obcou spojena. Nad siluetou
obce je zamratena obloha, na ktorej spoza mrakov vychadza slnko -
pripomina hostiu a Z neho cez mra¢né prenikaju Styri jasné luce v tvare
kriza. Tymto motivom je vyjadrené: ,, Moja dovera rastie, lebo viem, Ze za
mrakmi je moje milované slnko.*

Aj tento virus raz pominie a spoza mracien strachu z ndkazy presvietia
jasné luce slnka, vit'azstva na prihovor bl. Zdenky.
vyber z listu pana M. jun 2020

Mila sestra Zdenka, d’akujeme z celého srdca za vyprosenie premnohych
Bozich milosti a zvlaStneho svetla v tazkej situdcii. Prosim, prihovaraj sa
Z neba za naSich knazov, kde uz hl'adi§ na najvysSieho Kiaza.

Bl. Zdenka, oroduj za nas! PB jin 2020, M.

Bl. Sestra Zdenka, d’akujem Ti, ze aj dnes objimas knazov svojou
obetavou laskou. Vyprosuj ndm, prosim, vytrvalost’ v kitazskom povolani
a oddanost’ Kristovi a jeho Cirkvi! PB jiil 2020  Fr. spiritudl

Ku chvale Najsvatejsej Trojice! Vdaka, Zdenka! Zverujem Ti Juliettu.
PB jiil 2020 s. M.

Dakujem za vietky milosti asilu vytrvat v manZelstve avo vernosti
rodine. Prosim o odvahu nasledovat’ Pana podl'a vzoru sestry Zdenky



